Spolecné jednani KPSS

Datum kondni: 5. 12. 2022

Misto kondni: KD Barikadnik(

Pritomni: viz prezencni listina k nahlédnuti u koordinatorky KPSS

Za MC Praha 10 pfitomni:

MgA. David Kaspar, mistostarosta

Mgr. Veronika Zol¢akova, predsedkyné Vyboru socialniho a zdravotniho
Linda Zakorova, koordinatorka KPSS, odbor socialni

Pavel Petfik, vedouci odboru socialniho, odbor socialni

Lucie Tiefenbachova, vedouci referatu socialni prace, odbor socialni
Ivana Stevensova, socialni pracovnice, odbor socialni

Michaela Ziickerovd, socidlni pracovnice, odbor socialni

Mgr. Martina Macurovd, metodicka KPSS, Centrum pro komunitni préci stfedni Cechy

Jednani ridila:

Mgr. Martina Macurova, metodi¢ka KPSS, Centrum pro komunitni praci stfedni Cechy déle jen

metodicka

Metodi¢ka pritomné uvitala a predstavila zastupce MC Praha 10, a to pana mistostarostu Davida
Kaspara, v jeho? gesci je nové socidlni oblast a pani Veroniku Zol¢dkovou ¢lenku Zastupitelstva MC
Prahy 10, ktera je predsedkyni Vyboru sociadlniho a zdravotniho. Dale pak vedouciho odboru socidlniho

pana Pavla Petfika a koordindtorku KPSS pani Lindu Zakorovou.



Soucasné pritomné informovala, Ze pfitomni zastupci vedeni méstské casti se budou muset cca za
hodinu omluvit, a to z divodu dalSich pracovnich povinnosti, proto pozadala, aby pfipadné dotazy

pfitomni neodkladali.

Nasledné predala slovo panu mistostarostovi, ktery pfitomné pfivital, podékoval jim za jejich ¢innost.
Zdaraznil dllezitost neziskového sektoru, vazi si spoluprace a na dalsi se tési. Je rad, jak proces KPSS
funguje a nehodla nic zasadniho ménit. Organizace se na né&j mohou obracet, a to pfes vedouciho

odboru socidlniho.

Metodi¢ka dala slovo pani Zol¢adkové, kterd té7 viem pFitomnym podékovala. Ocenila komunitni

planovani a zdlraznila, Ze to, jak funguje na Praze 10, je vyjimecné.

Poté metodicka poZzadala koordinatorku KPSS, aby pfitomné seznamila s hlavnim Gcelem spole¢ného
jednani. Koordinatorka vyjadrila radost nad vysokym poctem ucastnik(li, podékovala za soucasnou

spoluprdci, ve které by rada pokracovala i naddle.

e Probéhla aktualizace Katalogu socialnich a navaznych sluzeb poskytovanych ob&antim MC
Praha 10 2022/2023. Katalog je jiz v tisténé podobé a Ucastnici jednani si jej mohou vzit.
V pripadé predani vétsiho poctu katalogtl, je mozné po dohodé.

e Vsoucasné dobé odbor socidlni zpracovava akéni plan na obdobi 2023 — 2024. Stfednédoby
plan je na 4 roky (2021 — 2024). Strednédoby plan se sklada z osmi priorit, které se déli na
opatreni a ty se dale déli na aktivity. Koordinatorka vSem pfipomnéla, Ze se vychazi z opatreni,
ktera byla nastavena drive. Soucasnd opatreni v akénim planu jsou schvalena do konce roku
2022.

o Na zakladé jednani pracovnich skupin pfibyla dvé opatfeni, a to opatfeni 6.6 Podporovat
zachovani viceletého financovdni a opatfeni 8.8 Podporovat potravinovou pomoc pro osoby
v nepfiznivé socialni situaci. Po projednani na pracovnich skupinach je jesté musi schvalit Rada
MC Praha 10, coz by mélo probé&hnout do konce roku.

e Odbor socialni pfipravuje vyhodnoceni plnéni priorit za obdobi 2021-2022, a Ze bude jednotlivé

organizace zadat v tomto sméru o spolupraci.
Nasledné byl dédn prostor organizacim k jejich prezentaci:

Ceské llco — organizace pomaha osobam s onemocnénim stfev a osobam se stomii. Nabizi spolupraci
s dalSimi organizacemi — nabidka prednadsek zamérenych preventivné i vzdélavani v oblasti
onemocnéni stfev. Pro klienty nabizi napf. cvi¢eni. Zastupkyné organizace podékovala zastupclm

Prahy 10 za ptistup k ¢innosti dobrovolnik.



UP CR — informace o pozici poradce pro osoby se zdravotnim postizenim na oddéleni zprostfedkovani
zaméstnani a poradenstvi UP. Definice OZP se Fidi zdkonem o zaméstnanosti. Nabidka poradenstvi pro

OZP se zamérenim na zaméstnavani. Poradce pro Prahu 10 — pan Mares.

Alen — Zeny s rakovinou prsu — neziskova pacientskd organizace pro Zeny s rakovinou prsu (predevsim

seniorky). Poradaji pravidelna setkani jednou za mésic s rlznymi hosty, dale nabizi volnocasové
aktivity, vychazky a vylety nebo sportovni aktivity. Probiha u nich edukace samovysetreni prsu —
v planu predavéni informaci a edukace zdravé verejnosti. Chtéli by provadét gkoleni na $kolach. Zadaji

o informaci ostatni, zda védi, kam se obratit, ¢i pfipadné, kdo by mél o skoleni zajem.

Tichy svét — neziskova organizace pro osoby s postizenim sluchu, poskytuje své sluzby zdarma, sidli na
Praze 4, ale své sluzby poskytuje po celé Praze. Poskytuje rehabilitace, poradenstvi socidlni i pravni
a tlumocnické sluzby. Podporuje i osoby, které ztraci sluch vékem. Pro osoby s jakoukoliv mirou ztraty
sluchu. Provozuje Tichou linku — online sluzba tlumoceni do ¢eského znakového jazyka a také poskytuje

fyzické tlumoceni nebo prepis mluvené reci. Pracuje i na osvété verejnosti.

Vcelka — své sluzby poskytuje seniorim a osobam se zdravotnim postizenim v Praze a v nékterych
krajich (pokryti dalSich je vplanu na rok 2023). Zaméfuje se na rozvoj Ci udrZzeni dosavadnich
schopnosti svych klientl. Poskytuje pecovatelské sluzby (denné od 6 do 22 hodin véetné vikendu
a svatku, predevsim seniofi), osobni asistenci (bez ¢asového a vékového omezeni) a socialné aktivizacni
sluzby (ve vSedni dny od 7 do 16 hodin). Spoluprace s domaci zdravotni péci Vcelka. Ve sluzbé maji

aktualné volnou kapacitu.

FOSA — organizace sidli na Praze 4, ale plsobi po celé Praze. Poskytuje nékolik sluzeb — osobni asistenci,
podporu samostatnosti a podporu zaméstnavani. Své sluzby poskytuje osobam se zdravotnim
postizenim. Predstaveni sluzby podpory zaméstnavani — aktualni volna kapacita, klient musi byt z hl.
m. Prahy, nemuUze si sdm najit praci (znevyhodnéni na trhu prace). V rdmci spoluprace jsou zjistovany
schopnosti a dovednosti klienta, pracuje se na vytvoreni Zivotopisu a motivacniho dopisu a nasledné

je poskytnuta pomoc pti hledani zaméstnani.

YMCA Praha — na Praze 10 provozuje nizkoprahové zafizeni Decima pro déti a mladé lidi ve véku od
6 do 19 let. Sluzby pro své klienty poskytuje terénni i ambulantni formou. Poskytuje volnocasové
aktivity, doucovani, preventivni aktivity a programy. Aktudlné zapojuje do aktivit i déti-cizincl, déti

nemluvici ¢esky (zejména z Ukrajiny).

HEWER — organizace poskytuje osobni asistenci pro osoby ve véku od jednoho roku (horni vékova

hranice neni omezena). Jejich klienty jsou ale predevsim seniofi. V Praze od ledna vznikne Ctvrté



stredisko, diky kterému by mélo dojit k navyseni kapacity, zalezi vSak na situaci a lokalité klienta. Nové

je pro zajemce o sluzbu zaveden poradnik. Dotaznik pro zajemce o sluzbu je na webu (www.hewer.cz).

Archa pomoci — projekt Komunitniho centra Petrkli¢ — poskytuje podporu a pomoc seniorlim a osobam

se zdravotnim postiZzenim, zapojuje do pomoci i dobrovolniky. DalSimi aktivitami je napf. i podpora
neformalnich pecujicich. Sluzby jsou v projektu poskytovany bezplatné a aktualné je v ném volna

kapacita pro nové klienty.

Klub K2 — v roce 2023 oslavi svych 18 let na Praze 10. Organizace nabizi tfi sluzby — rodinné centrum
(v rdmci ného probihaji mezigeneracni dilny ve spolupraci s Méstskou knihovnou na Zahradnim Mésté
a také podpora déti a matek z Ukrajiny), Skolku K2 a détské skupiny (probiha projekt Zacit spolu —
podpora samostatnosti u déti) a odborné sluzby (poskytuji rekvalifikace a mohou poskytnout odbornou

podporu détskym skupinam).

Terapeutické centrum Modré dvefe — terapeutické centrum v Praze-Hostivafi, které poskytuje

terapeutické sluzby a krizovou pomoc a supervizi. Cilovou skupinou jsou déti, dospéli i pary.

Komunikujeme — poskytuje ambulantni a terénni sluzby rodinam s ditétem/détmi, osobdm se
zdravotnim postiZzenim, osobam v krizi, osobam Zijicim v socialné vylouc¢enych komunitach, osobdm,
které vedou rizikovy zplsob Zivota, etnickym mensindm, imigrantim a azylantdm. Aktualné kondi
projekt na podporu neformdlnich pecujicich, ale je poddna Zadost na dalsi projekt (zacatek se

predpoklada na cca polovinu roku 2023). Déle poskytuje ergoterapii a podporu seniort a dospélych.

Rodinné a komunitni centrum Jablickov — organizace poskytuje preventivni sluzby rodindm s détmi.

Realizuje krouzky pro zdravotné znevyhodnéné déti. Aktualné bézi sbirka na www.zensnaze21.cz. Stale

maji volnou kapacitu, prosi o rozsifeni informace.

Amelie — organizace sdruzuje onkologicky nemocné bez ohledu na diagnézu. Poskytuje poradenstvi
a pravidelné aktivity (cvieni). Pro vefejnost realizuje nepravidelné aktivity zamérené na prevenci

rakoviny. Aktuality zvefejnéné na webu www.amelie-zs.cz.

Zivot 90 — organizace jiz 30 let poskytuje sluzby seniorm, u kterych je jejim cilem pfedevsim podpora
nezavislosti. Pfedstavena byla sluzba tisfiové péce Nadosah, ktera mimo samotného tisfiového tlacitka
reproduktoru/mikrofonu v domacnosti nabizi také ulozeni kli¢h ve sluzbé a ma vlastni smluvni
vyjezdovou sluzbu. Poskytuje také ndvaznost na komplex sluzeb Zivota 90, do kterych patii odlehéovaci
sluzba, pecovatelska sluzba, poradenstvi, linka dlvéry senior telefon, centrum dennich sluZeb,

fyzioterapie a ergoterapie.



Kolumbus — spolek Kolumbus je svazkem osob, ktery sdruzuje osoby se zkusenosti se sluzbami péce
o dusevni zdravi. Usiluje mimo jiné o zlepseni péce v psychiatrickych nemocnicich a o rozvoj komunitni
péce a sluzeb pro dusevné nemocné. Na Praze 10 aktualné realizuje projekt Zpét do kondice na Praze
10 se Spolkem Kolumbus, ktery je zaméren na posileni fyzické kondice, sociadlniho zaclenéni a emocni

podporu osob s dusevnim onemocnénim na Praze 10.

Integracni _centrum Praha — poskytuje podporu a poradenstvi pro cizince, vyuku ceského jazyka,

tlumoceni a doprovody, pomoc pfi sitovani, realizuje adaptacné-integracni kurzy a workshopy pro

Skoly. Cilovou skupinou organizace jsou cizinci s trvalym nebo prechodnym pobytem v Praze.

Integracni centrum SASQOV — organizace pracuje s klienty s poruchou autistického spektra, zaméfuje se

na integraci déti s autismem — integrace jednoho ditéte s PAS do béZzného kolektivu vrstevnikd v rdmci
détské skupiny Sasovacek. Aktualné vznikajici skupina na Praze 10 — maji dité s PAS, hledaji déti bez

PAS.

Na zavér vedouci odboru sociadlniho vSem moc podékoval za dlouhodobé vynikajici spolupraci. Popfral

vSem krasné Vanoce a mnoho pracovnich i osobnich Uspéchl do nového roku.

Zapsaly:
Lucie Tiefenbachova, vedouci referatu socialni prace, odbor socialni
Ivana Stevensova, socialni pracovnice, odbor socialni

Michaela Ziickerova, socidlni pracovnice, odbor socialni



