Vyklad pojmi — zavislost, syndrom zavislosti:

Zavislost (dependance) a syndrom zavislosti jendefin v Mezinarodni klasifikaci nemoci
ICD-10 jako soubor behavioralnich, kognitivnichyaiblogickych fenomém, ktery se vyviji
po opakovaném uziti latky a ktery typicky zahrnogesledujici projevy:
» Silné géni uzit drogu, nutkava pgeba
* PorusSené ovladantigejim uzivani, ztrata volni kontroly
» Pretrvavajici uzivani i i@s Skodlivé nasledky, neschopnost odpoutat se paywzd
telesnym i duSevnim komplikacim
» Droga ma pednost ped ostatnimi aktivitami a zavazkykgvaZuje orientace na Zivotni
styl s drogou, jeji sh&ni a zotavovani se z jejihgigku
» Zvysujici se tolerance
» Odvykaci stav p nedostatkiti vysazeni drogy

Zdroj: http://www.drogy-info.cz

Kromé zavislosti na nelegélnich latkach, existuje z@sisha legalnich substancich (alkohol,
nikotin). Definici syndromu zavislosti mohou naplni dalSi projevy chovani jako je
patologické hréstvi (gambling) nebo poruchyipmu potravy (mentalni anorexie bulimie).

V sowasné dob zavislost spojujeme i s dalSimi fenomény jako gohsmus (uzivani
internetu splujici podminky syndromu zavislosti).



